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202 2年 3月 15日 

「健康経営優良法人 2022」に認定 

当社は、3 月 9 日、経済産業省と日本健康会議※１が共同で実施する「健康経営優良法人認定制度」に

おいて、「健康経営優良法人 2022（大規模法人部門）」として認定されました。 

 

 

 

「健康経営」とは、従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践すること※2 とされ、健康

経営優良法人認定制度は、地域の健康課題に即した取り組みや、日本健康会議が進める健康増進の取り

組みをもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

当社グループは、2020 年 3 月に「健康経営宣言」を策定し、健康管理最高責任者（CHO）の下、労務

部・産業医・看護職・健康保険組合が連携して健康経営を推進しています。2021 年 11 月には、従業員専

用の歩行記録アプリを立ち上げ、ウォーキングを通じた健康増進や、アプリ上のコミュニケーションによるメ

ンタルヘルスケアの促進を呼びかけています。 

これらの取り組みが評価され、昨年に引き続いて健康経営優良法人の認定を受けました。今後も従業員

の健康保持・増進に積極的に取り組むなど、健康経営をより一層強化・推進することで、企業価値のさらな

る向上を目指します。 

※１： 

 

国民一人一人の健康寿命延伸と適正な医療について、経済団体や医療団体などの民間組織が連携し、行政の全面

的な支援のもと実効的な活動を行うために組織された活動体 

※２： 

 

経済産業省ウェブサイト「健康経営の推進」より引用 

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenko_keiei.html 

 

以 上 

 


